
SIAJE 
(Syndicat Intercommunal Animation Jeunesse Enfance)
Contact : Aurélie BAUER
06 30 86 20 48 - 06 76 99 24 57
     Accueil de loisirs et animations de 2ans 1/2 à 14 ans
Les mercredis et pendant les vacances .
     Centre d'initiation sportive pour les 3-6 ans
Le mardi de 16h45 à 17h45, Atelier du Marais
     Animations pré-ados : instant Ch’ill, animations vacances,
mini-séjour...    

BIBLIOTHÈQUE "LE BIEF DES LIVRES"
02 23 16 05 75 - bibliotheque@mairie-la-fresnais.fr
Adhésion gratuite - Animations gratuites régulières :
Ciné-Club, Ciné-Goûter, Ateliers Créatifs, Lectures pour les
tout-petits... Programme des animations du réseau sur
bibliothequesdumaraisblanc.fr
Horaires d'ouverture : 

Mardi : 16h30 - 18h30
Mercredi : 10h - 12h / 14h - 17h30
Vendredi : 16h30 - 18h30     
Samedi : 10h - 12h / 14h - 17h30

MAPE (Malo Agglo Petite Enfance)
Contact : 02 99 89 15 20 ou 
mape@stmalo-agglomeration.fr
Matinées d'éveil le vendredi matin, Atelier du Marais,
de 9h30 à 11h30.

O.G.E.C, ÉCOLE SAINT JOSEPH 
(Organisme de Gestion des Écoles Catholiques)
Présidente : Peggy LEROUX-PARIS, 07 82 88 16 55

LES VOLANTS DE LA BAIE (badminton)
Président : Jérôme MINATCHY
lesvolantsdelabaie35@gmail.com ou 06 38 64 83 68
Entrainements à la salle des sports : 
Séances adultes les lundi et jeudi de 20h - 22h
Séances jeunes 10-15 ans le jeudi de 18h00 - 19h15
Séances enfants le jeudi de 16h45 à 18h 

LES MINIS-VOLANTS DE LA BAIE 
(Voitures RC électriques)
Président : Jérôme MINATCHY
06 38 64 83 68 - jerome.minatchy457@orange.fr 
Entrainements 1 dimanche matin sur 2, salle des sports

BAZ'ADOS - Espace Jeune pour les 11-17 ans.
Informations et inscription : 06 79 39 08 13 ou
animations@mairie-la-fresnais.fr
    Périodes scolaires : espace ouvert, activité libre
Le mercredi de 14h à 18h et le vendredi de 17h30 à 19h30.
    Vacances scolaires : activités sur inscription
Programme consultable sur mairie-la-fresnais.fr

LES PETITS PAS D'ISABELLA
Présidente : Alexandra HARDY
06 64 44 42 90 - lespetitspasdisabella@gmail.com
Association créée pour me donner la chance d’accéder à des
thérapies et stimulations me permettant de gagner en
autonomie et de m’éveiller au monde qui m’entoure.

UNC  (Union Nationale des Combattants)
Président : Jean-Pierre BASLÉ
06 62 10 35 16

MULTISPORTS
Contact : 06 79 39 08 13 - animations@mairie-la-fresnais.fr
Activités sportives pour les enfants du CP au CM2,
encadrées par David PATIN, animateur communal.
CP - CE1 : le mercredi de 11h à 12h, salle des sports
CE2-CM1-CM2 : le mardi de 17h à 18h, salle des sports

HIREL TENNIS LOISIRS
Président : Michel RAIMOND - 06 62 47 79 08
Le samedi après-midi, et un dimanche matin sur deux, 
en fonction des demandes, salle des sports.

YOGA YOGI NI
Contact : 06 67 54 29 52 anja.manipuna@gmail.com
Cours le mercredi de 20h à 21h15, à l’atelier du Marais.
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PALET CLUB 
Président : Stéphane VAUGON - 06 17 94 28 92
Le vendredi, de 19h à 22h3, à la salle des sports.



COMITÉ D'ANIMATIONS ET DE LOISIRS
Contact : Mme Anita MARTIN 06 61 48 62 52

    Section culturelle :
Groupe de musique 

       Sandy PETIT, 06 99 32 24 08 

La Fresnaisie des arts
      Claude FONTAINE, 06 43 40 42 66
      Atelier libre de peinture huile, pastel, aquarelle, 
       acrylique, dessin. 
       Le lundi de 14h à 18h, Atelier du marais.

    Les ateliers de Soazig Atelier du Marais
    Francoise BOCQUILLON, 06 83 52 66 90

Srap'inBreizh : 
      1 séance/mois, le jeudi, cours de 9h30 à 16h30

CréaDécoJunior : loisirs créatifs, dès 7 ans.
       Le samedi de 10h30 à 12h 

    Fresnaisik 
    Mathieu PAGEAUD, lgarsturzou@gmail.com
    Association des jeunes fresnaisiens (AJF)
Annick GINGAST, 07 60 89 72 08
Activités diverses pour les jeunes dès 14 ans

AMAP "Le Jardin du Marais"
Contact : 06 72 85 62 14 
contact-le-jardin-du-marais@framalistes.org
Distribution de produits fermiers
Le jeudi, de 18h30 à 19h30, Atelier du marais

GLAZ VARECH Groupe de musique
Contact : Denis 06 08 34 55 33  
Page Facebook : Glaz varech
Site : glaz-varech.bandcamp.com

LES AMIS DU TAROT
Présidente : Francine MASLARD
06 41 12 10 62 - francinemaslard@outlook.fr
Le jeudi, de 14h à 18h à l'Atelier du Marais

FANFARE SAINT-MAURICE
Président : M. Jean-Pierre NANTEL
06 19 22 90 16 - jean-pierre.nantel@orange.fr
Répétitions les lundis et jeudis, 18h, espace jeune 

A.P.E.L (Association des Parents d'élèves de
l'Enseignement Libre - École privée "Saint-Joseph"
Présidente : LEGAULT Nadège
apelsaintjosephlafresnais@outlook.com - 06 02 61 65 16

DE FIL EN AIGUILLE
Présidente : Jocelyne LAURENT
jocetjl@gmail.com- 06 74 48 06 26
Travaux de fils et d'aiguille : tricot, crochet, broderie,
couture…. sans oublier la broderie diamant !
Le vendredi, de 14h à 18h, Atelier du Marais 

ÉTOILE DU MARAIS - Club Cyclo
Président : René ÉGAULT, 
02 99 58 71 60 - jeanpierrejaudray@outlook.fr
Sorties hebdomadaires : Départ place de la Gare, 
lundi, mercredi, vendredi 14h ; dimanche 9h

GYM FRESNAISIENNE
Présidente : Sophie BRENIER 06 32 59 70 06 
ou sophbre@wanadoo.fr
Cours le mardi soir de 20h30 - 21h30, Atelier du marais

A.I.C.A  (Chasse - La Fresnais, Hirel, Vildé-la-Marine
Président : Mickaël POUSSIN
chasselafresnais@gmail.com

L'ENVOL DE LA BAIE (colombophilie)
Président : Daniel BECKMANN 
daniel.beckmann@wanadoo.fr - 06 31 69 61 83
Concours de pigeons 
Les samedis entre mi-avril et mi-juillet

AMICALE LAÏQUE (Association des parents d'élèves de
l'école publique "Les Frênes")
Présidente : Kassandre GUÉPIN
amicalelesfrenes@gmail.com

ATELIER ART EN BAIE
Professeure : Céline DODEMAN - 06 64 73 19 00
www.celine-dodeman.com

Cours d’Arts Plastiques (enfants et ados) : 
     Le mercredi de 14h00 à 15h30

Cours de Dessin et Aquarelle (adultes) : 
     Le lundi ou le jeudi de 9h30 à 11h30

Stage d'aquarelle (adultes et ados) : 
      Le vendredi de 10h00 à 17h00

A.R.P.E. (Association des Représentants des Parents
d'Elèves de l'école publique "Les Frênes")
Présidente : Marion HUMMEL
arpelesfrenes@gmail.com

AUX DOIGTS FRESNAISIENS
Présidente : Patricia URBANIAK - 06 34 96 04 19 
mickael.urbaniak11@orange.fr
Couture, tricot, fabrication d’objets et de sacs
Le mercredi de 14h à 17h30, Atelier du marais

COMITÉ DES FÊTES
Trésorier : Jean-Pierre BASLÉ, 06 62 10 35 16

FOOTBALL - Union sportive de la Baie 
Présidents : David HONORINE et Guillaume GUÉRAULT 
Contact : 06 13 37 36 57 - honorine.david@outlook.com
      U.S.B foot          usb

    Équipe sénior de l’USB (La Fresnais, St Benoit, Hirel) 
District 2, coach :  Jean-Éric CHANA 
District 4, coach : Christophe LEMAIRE
Entrainement le mercredi soir et vendredi soir et matchs
le dimanche

    Équipes jeunes du GJPM de 5 ans révolu à U17.  
Entrainement la semaine - Match le samedi

    Futsal Loisirs
Les mardi, mercredi et vendredi, de18h45 - 21h, Salle des sports 

KIPEPEO
Président : Jean-Baptiste COLLET
02 99 58 74 31 / 06 80 20 32 58 kipepeo35@live.fr
Association humanitaire soutenant une maison d'accueil pour
enfants en Tanzanie
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